
 
Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,  

werte Angehörige und Interessierte der DOREAFAMILIE Seesen, 

sehr geehrte Leser! 

 

Personalentwicklung 

Wir freuen uns, dass wir mit Frau Vanessa Bauschmann als Pflege- 

helferin, Frau Joelle Motzigkeit als Pflegefachkraft und Frau Tonja  

Andres als Pflegehelferin ab dem 01.02.2025 neue Gesichter im  

Pflegeteam des Wohnbereiches C begrüßen dürfen. Auch das  

Team des Wohnbereiches B bekommt ab dem 01.02.2025  

Unterstützung durch Frau Vita Ushakova, die als Pflegehelferin ihren Dienst in unserem Haus beginnt. 

Wir wünschen allen neuen Kollegen einen guten Start und freuen uns auf eine gute und erfolgreiche 

Zusammenarbeit.  

Zum 28.02.2025 verabschieden wir unseren langjährigen Haustechniker, Herrn Horst Adolph, in den 

wohlverdienten Ruhestand. Wir wünschen ihm für seine Zukunft alles erdenklich Gute und viel 

Gesundheit! 

 

Essensausschuss 

Alle 14 Tage donnerstags trifft sich der Essensauschuss mit der Küchenleitung, Frau Sandra Dürre, oder 

ihrer Stellvertreterin, Frau Birgit Allerkamp, um die kommenden Speisepläne zu besprechen. Hier können  

Wünsche und Anregungen geäußert, aber auch Beschwerden und Probleme bei den Mahlzeiten 

besprochen werden. Treffpunkt ist immer um 13.00 Uhr im Hausrestaurant. Die Termine im Februar sind 

für den 13.02.2025 und den 27.02.2025 geplant. Jeder interessierte Bewohner ist herzlich eingeladen, an 

den Sitzungen teilzunehmen! 

 

Brillenmobil 
Am 25.02.2025 besucht uns wieder das Brillenmobil. Hier können Sie Ihre Sehstärke überprüfen lassen, 
kleinere Reparaturen an Ihrer Brille vornehmen lassen und sich auch gezielt beraten lassen. Termine 
hierfür vereinbaren Sie bitte bei Frau Jassmann oder Frau Lelonek vom Begleitenden und Sozialen 
Dienst. 
 

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen 

Die kalte Jahreszeit hat Einzug gehalten, das Wetter ist wechselhaft, die Temperaturen unterschreiten 

den Gefrierpunkt und egal wo man hinschaut wird geniest und gehustet. Bitte achten Sie in dieser Zeit 

besonders auf die Hygiene und halten Sie die Nies- und Hustenetikette ein. Waschen Sie sich 

regelmäßig und besonders nach dem Putzen der Nase gründlich, mindestens 30 Sekunden, die Hände 

und desinfizieren Sie diese. Insbesondere beim Betreten und Verlassen des Hauses und vor dem Gang 

in den Speisesaal. Hierfür stehen Ihnen die bereitgestellten Desinfektionsspender jederzeit zur 

Verfügung. Am Wichtigsten ist jedoch: Sollten Sie Erkältungssymptome verspüren, benachrichtigen Sie 

bitte umgehend das für Sie zuständige Pflegepersonal und meiden Sie den Kontakt zu Ihren 

Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern. 

 

Das Informationsblatt für Februar 2025 
 

 



Ihre Angehörigen, Betreuer und Gäste möchten wir hier eindringlich bitten, bei Auftreten von 

Erkältungssymptomen von Besuchen in unserer Einrichtung abzusehen bzw. einen Mund-Nasen-Schutz 

zu tragen. Bitte schützen Sie unsere Bewohnerinnen und Bewohner und sich selbst! 

 

Veranstaltungsvorschau 

Unsere Mitarbeiter des Begleitenden und Sozialen Dienstes haben auch für den Februar wieder ein 

abwechslungsreiches Beschäftigungsprogramm erstellt. Die konkreten Daten für alle Veranstaltungen 

und Beschäftigungsangebote können Sie den Wochenplänen und Aushängen an den Infotafeln im Haus 

entnehmen. 

 

 

 

Kommen Sie gut durch die kalte und nasse Jahreszeit und bleiben Sie gesund! 

Herzlichst Ihr Team der Doreafamilie Seesen 

 

 

 

 

 


